
 

Lesmethode	Leef	je	uit	met	muziek	

Tips voor muziekles in de klas 
 
 
Waarom is muziek maken goed voor je? – voor de leerkracht: 
 
Wat gebeurt er in je hersenen als je muziek luistert? Prof Dr Erik Scherder legt het 
uit, https://www.youtube.com/watch?v=9Kq3rwjMxTE.  
 
Hoe musiceren je hersenen ten goede komt - Anita Collins 
https://www.youtube.com/watch?v=R0JKCYZ8hng.  
 
Wat is er bekend over de leereffecten van muziekeducatie 
en over muzikale (intrinsieke) en niet-muzikale 
(extrinsieke) effecten? Lees het hier 
http://www.lkca.nl/primair-onderwijs/muziek/effecten-
muziekeducatie.  
 
 
Interessante websites – voor de muziekles: 
 
Een handige lijst van Apps met betrekking op muziekeducatie in het basisonderwijs 
op verschillende vlakken. Zie http://www.lkca.nl/primair-
onderwijs/nieuws/~/media/downloads/startpaginas/LOL/MuziekApps.pdf. 
 
‘List of Links’ naar websites met betrekking op zingen in het onderwijs, zie 
http://www.lkca.nl/primair-
onderwijs/nieuws/~/media/downloads/startpaginas/LOL/LOLzangPO.pdf.  
 
List of Links’ naar websites met betrekking op muziekeducatie in het basisonderwijs 
(voorbeeldlessen, methodes, tip en meer), zie http://www.lkca.nl/primair-
onderwijs/nieuws/~/media/downloads/startpaginas/LOL/LOLmuziekPO.pdf.  
 
Een leermethode die leerlingen helpt hun creativiteit en leerprestaties te ontwikkelen. 
Het gebruikt muziek en geluiden als inspiratiebron om de leerlingen geconcentreerd 
te laten luisteren, reflecteren en verbeelden. 
Zie http://www.luisteroren.nl/.  

 
 
 
 
Beeldmateriaal van orkesten en 
instrumenten met uitleg. Zie 
http://www.lkca.nl/primair-
onderwijs/muziek/materiaal-van-
het-lkca/video-s-instrumenten. 
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Net als een acteur een script leest waarin staat wat hij wanneer moet zeggen, vertelt 
bladmuziek aan een muzikant wat hij moet spelen en wanneer. In deze engelstalige 
animatie wordt het notenschrift heel duidelijkheid uitgelegd. Zie 
https://www.youtube.com/watch?v=ZN41d7Txcq0&feature=youtu.be.  
 
Online muziekstuk componeren met Metropole Orkest, 
http://www.ikcomponeer.nl/#/ikc_27129.  
 
Canon liedjes, luister hier naar de liedjes http://www.canonliedjes.nl/. 
 
Maak je eigen muziekinstrument, met een instructie van schooltv, 
https://schooltv.nl/video/maak-je-eigen-muziekinstrument-van-wc-rolletjes-
elastiekjes-en-een-schoenendoos/.  
 
Kijk eens bij SchoolTV naar beeldmateriaal klassieke muziek (instrumenten en 
meer), maar ook de muzieklessen van meer muziek in de klas. 
https://schooltv.nl/zoekresultaten/?categories=63&agegroups=%5B%220-
4%22%2C%225-6%22%2C%227-8%22%2C%229-12%22%5D 
 
Online lesmateriaal van het LKCA, zie http://www.lkca.nl/primair-
onderwijs/muziek/materiaal-van-het-lkca.  
 
Orkest in de klas, bladmuziek en meer om te starten met een orkest. Zie 
https://www.orkestindeklas.nl/.  
 
Drie online lessen over/met slagwerkinstrumenten, 
http://www.benniebriljant.nl/school.  
 
 
Meer muziek in de klas lesmateriaal! Dit 
vind je op 
https://schooltv.nl/programma/meer-
muziek-in-de-klas/. 
 
 
 
 
Het Koninklijk Concertgebouworkest ontwikkelt samen met Uitgeverij Follow a 
Muse een reeks educatieve apps voor alle kinderen in de basisschoolleeftijd. De pc-
versies van deze apps zijn gratis voor scholen en kunnen gebruikt worden op het 
digibord. 
Zie https://www.concertgebouworkest.nl/nl/educatieve-apps.  
 
Zangtips van Meer muziek in de klas in een leuk overzicht, 
http://www.leefcultuur.nl/wp-content/uploads/Zangtips-MMIDK.pdf. 
 
Handleiding Zing’es, Met hele duidelijke uitleg, oefeningen en video’s kan je het 
zingen in de klas naar een hoger plan tillen! 
Zie http://www.lkca.nl/over-het-lkca/publicaties-lkca/zinges  
 


