
Steeds meer kinderen en jongeren die extra begeleiding nodig hebben doen mee binnen reguliere 
(sport)verenigingen. Begeleiders van (sport)verenigingen spelen een belangrijke rol in het met 
plezier laten meedoen van kinderen binnen hun vereniging. De begeleiding van kinderen met 
bijzonder gedrag vraagt om een andere houding en deskundigheid.  
 
Met deze training ondersteunen we begeleiders bij hun activiteiten / trainingen voor kinderen, die 
speciale begeleiding nodig hebben. Zij krijgen informatie over het herkennen van bijzonder gedrag 
en praktische tips over hoe hiermee om te gaan.  
 
Na het volgen van deze training: 

 Herkennen begeleiders bijzonder gedrag van kinderen; 

 Weten begeleiders dat bijzonder gedrag soms ook gerelateerd kan zijn aan een beperking; 

 Hebben begeleiders meer kennis over autisme, licht verstandelijke beperking en ADHD; 

 Kunnen begeleiders aan de slag met praktische tips over het omgaan met kinderen met 
bijzonder gedrag tijdens de activiteiten/trainingen. 

 
De (gratis) training bestaat uit drie bijeenkomsten van 2,5 uur. Tijdens de eerste twee 
bijeenkomsten wordt een theoretische toelichting gegeven op bijzonder gedrag, waarin aandacht 
besteed wordt aan autisme, een licht verstandelijke beperking en ADHD. In de derde bijeenkomst 
koppelen we aan de hand van voorbeelden uit de praktijk van de deelnemers de theorie en de 
praktijk aan elkaar. Tijdens de training wordt veel gebruik gemaakt van beeldmateriaal en 
interactieve werkvormen.  
 
Heeft u vragen of wilt u meer informatie:  
Ilse Op de Laak  i.op.de.laak@demeentgroep.nl / 0643366532  
Daan Gardien   daangardien@jibbhelmond.nl / 0622182233 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARTNERS Gemeente Helmond, Gemeente Deurne, gemeente Gemert-Bakel, gemeente 
Laarbeek, Gemeente Someren, Gemeente Asten, SSNB, ORO, JIBB Helmond 

Workshop: ‘Alle kinderen doen MEE’ 
 

Training voor vrijwilligers van (sport) verenigingen 
 

Data:   Maandag 12, 26 maart en 11 juni 
Tijd:   19.00-21.30 uur 
Locatie: Wethouder Ebbenlaan 166, Helmond  
Inschrijven:  unieksportendepeel@gmail.com (naam, organisatie, team, functie, specifieke vragen) 
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